
▍東京都市大学のインターンシップ

▍「TCU FORCE」未来に導くキャリアデザイン

2025年度 主な就職内定先企業等（2025年12月1日現在）

2025年度 就職動向と支援

理工学部/建築都市デザイン学部/
情報工学部/大学院 総合理工学研究科

環境学部/メディア情報学部/
大学院 環境情報学専攻

都市生活学部/人間科学部/
大学院 都市生活学専攻

■建設業 スズキ.............................. 5 ■情報通信業 東急コミュニティー........... 2 ■建設・不動産・住宅 ■製造業
東芝エネルギーシステムズ ...10 ボッシュ ........................... 4 ＮＥＣソリューションイノベータ ... 6 野村不動産ソリューションズ ... 2 東急コミュニティー........... 5 沖電気工業 .................... 1
大成建設 ........................ 9 三菱自動車工業 ............. 2 日立システムズ ................ 3 石勝エクステリア ............. 2 一条工務店 .................... 3 コクヨ .............................. 1
清水建設 ........................ 7 ＳＵＢＡＲＵ ....................... 2 キヤノンＩＴソリューションズ ... 3 大和ハウス工業 .............. 1 三井不動産商業マネジメント ... 3 ニップン ........................... 1
大林組 ............................ 6 トヨタ自動車 .................... 1 マーブル .......................... 3 大成建設 ........................ 1 イオンモール .................... 2 東ハト .............................. 1
東急建設 ........................ 6 ■電気・ガス・熱供給・水道業 アルファシステムズ .......... 2 清水建設 ........................ 1 三井デザインテック.......... 2 ■運輸業、郵便業
鹿島建設 ........................ 3 東京電力ホールディングス ... 7 日立ソリューションズ・クリエイト ... 2 熊谷組 ............................ 1 伊藤忠アーバンコミュニティ ... 2 東日本旅客鉄道（JR東日本） ... 1
竹中工務店 .................... 2 東京電力パワーグリッド ... 3 システナ .......................... 2 パナソニックホームズ ...... 1 西武不動産 .................... 2 成田国際空港 .................. 1
■印刷・同関連業 関西電力 ........................ 1 ＮＴＴテクノクロス ............. 2 ■公務 大和ハウス工業 .............. 1 ■金融業・保険業
大日本印刷 ..................... 4 中部電力 ........................ 1 ＮＴＴデータＮＪＫ .............. 2 神奈川県庁 .................... 2 大成建設 ........................ 1 第一生命保険 ................ 1
ＴＯＰＰＡＮホールディングス ... 3 ■情報通信業 ＮＴＴデータ・アイ .............. 2 環境省 ............................ 1 鹿島建設 ........................ 1 京葉銀行 ........................ 1
■化学工業、石油・石炭製品製造業 伊藤忠テクノソリューションズ ... 8 ＮＴＴデータ・フィナンシャルテクノロジー .... 2 山梨県庁 ........................ 1 住友林業 ........................ 1 ■地方公務
ＮＯＫ ............................... 2 ＮＴＴデータグループ ........ 5 ＮＴＴドコモ ....................... 1 相模原市役所 ................ 1 森トラスト .................... 1 横浜市役所 .................... 4
横浜ゴム ......................... 1 ＮＴＴドコモ ....................... 3 楽天グループ .................. 1 横須賀市役所.................. 1 エスコン ........................... 1 東京都庁 ........................ 2
ライオン ........................... 1 ソフトバンク ..................... 2 ソフトバンク ..................... 1 ■金融業 乃村工藝社 .................... 1 大田区役所 .................... 2
■鉄鋼業、非鉄金属・金属製品製造業 ＫＤＤＩ .............................. 2 ＮＴＴデータグループ ........ 1 常陽銀行 ........................ 1 スペース ........................ 1 神奈川県庁 .................... 1
古河電気工業.................. 4 ＮＴＴ東日本 ..................... 1 ■製造業 岩井コスモ証券 .............. 1 三井不動産リアルティ..... 1 世田谷区役所 ................ 1
日本発条 ......................... 2 日本アイ・ビー・エム ............... 1 能美防災 ........................ 5 ■輸送・流通 ＪＲ中央線コミュニティデザイン ... 1 板橋区役所 .................... 1
■はん用・生産用・業務用機械器具製造業 野村総合研究所............. 1 日本電気（ＮＥＣ） ............. 3 アルペン.......................... 2 リノベる ........................... 1 足立区役所 .................... 1
キヤノン ........................ 9 ■運輸業、郵便業 荏原製作所 .................... 3 ノジマ .............................. 2 三菱地所プロパティマネジメント ... 1 葛飾区役所 .................... 1
三菱重工業 .................... 3 東日本旅客鉄道（JR東日本） ... 6 ＴＯＰＰＡＮホールディングス ... 2 東日本旅客鉄道（ＪＲ東日本） ... 1 東京都住宅供給公社 ..... 1 ■保育業界
■電子部品・デバイス・電子回路製造業 東海旅客鉄道（JR東海） ... 2 日立製作所 ..................... 1 東海旅客鉄道（ＪＲ東海） ... 1 URコミュニティ ........... 1 私立保育園・幼稚園・施設等 ...34
キオクシア ....................... 6 全日本空輸（ANA） ......... 2 三菱電機 ........................ 1 ■商社 東急Ｒｅ・デザイン ............ 1 ■その他
ルネサスエレクトロニクス ... 5 ■不動産取引・賃貸・管理業 大日本印刷 ..................... 1 大塚商会 ........................ 1 ■情報通信業 KCJ GROUP ................. 2
■電気・情報通信機械器具製造業 都市再生機構 ................ 1 アマダ ............................. 1 ＯＭデジタルソリューションズ ... 1 楽天グループ .................. 1 伊豆急ホールディングス ... 1
日本電気（NEC） ........11 森ビル ............................. 1 富士電機 ........................ 1 シナネンホールディングス ... 1 富士通 ............................ 1 サンゲツ .......................... 1
三菱電機 ........................ 7 ■その他の専門・技術サービス業 ソニーミュージックグループ ... 1 立花エレテック ................ 1 ＪＣＯＭ ............................ 1 良品計画 ........................ 1
富士電機 ........................ 6 アビームコンサルティング ... 1 ■建設・不動産・コンサルタント グローブライド .................. 1 野村総合研究所............. 1 アビームコンサルティング .. 1
日立製作所 ..................... 5 ■公務 新菱冷熱工業 ................ 8 ■その他 コーエーテクモゲームス ... 1 スタジオアリス............. 1
東芝 ................................ 5 横浜市役所 .................... 9 世紀東急工業 ................ 3 ＥＮＥＯＳリニューアブル・エナジー ... 1 ゼンリン ........................... 1 伊藤忠建材 .................... 1
富士通ゼネラル ................. 5 内閣官房 ........................ 1 国際航業 ........................ 2 日本ホワイトファーム ......... 1 NECフィールディング ...... 1 三井物産シーフーズ ..... 1
パナソニック .................... 2 経済産業省 .................... 1 東急リバブル ................... 2 TOYOTAKA.WORKS ... 1 NTTデータ・アイ .............. 1
■輸送用機械器具製造業 環境省 ............................ 1
本田技研工業 .................18 原子力規制委員会 ......... 1
いすゞ 自動車 ................... 7

　インターンシップとは、企業で研修生として働き、仕事や業界についての理解を深めるための制度。将来必要になる知識やスキル
を理解したり、これからのキャリアを考えるうえで重要な機会になります。東京都市大学では独自のプログラムを用意し、インターン
シップを社会で活躍するための大切な準備として位置づけています。

会社がどのような場
所なのか、どのような
仕組みで動いてい
るのかを、体験的に
知ることができます。

アルバイトでは理解
できない仕事のおも
しろさや醍醐味、厳
しさや大変さなど、
本当の仕事の姿を
理解できます。

業界ごとに異なる
仕事の進め方や雰
囲気を、仕事を体験
し、会社の方々と接
することで把握する
ことができます。

▍大学の学びが仕事にどう活かせるかを理解できる。　                ▍どのような仕事に就きたいのかのヒントが得られる。
▍業界・業種の特徴を理解し、入社後のミスマッチをなくせる。          ▍実際の現場体験を、自己分析や業界研究などの就職活動に活かせる。
▍実践的な体験を基に、履歴書やエントリーシートの内容に回答できる。

インターンシップの参加で役に立つこと

※スペースの関係上、一部を抜粋して記載しています。数値は就職内定者数。

会社の仕組み
を知る

本当の仕事を
理解する

業界の特徴を
把握する

インターンシップに参加してわかること

TCU FORCE（FOR Career Enrollment※）とは、大学在学中に学生が取得する単位や
資格、留学、課外活動の実績などを、記録・登録し、身につけた力を客観的に“見える化”するシ
ステムです。学生生活の中で、どんな目標を立て、実行し、評価・改善していけばよいのか。その
ために都市大が用意するどんな支援プログラムを利用すればよいのか、自分で考え、選び、学
んでいくためにトータルでサポートしています。

TCU FORCE
紹介動画

※Enrollment とは記載･登録･入学の意味
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