
おススメ電子ブック
考えておきたい、ジブンのこれから

大学生になるというこ
とは、そもそもどうい
うこと？授業の受け方、
学び方、生活の仕方、
大学の活用の仕方など、
大学生活をこなしてい
くためのコツを紹介。
大学卒業後のキャリア
形成についても言及。

キャリアデザインとは，
職業や就職活動だけで
なく，自分がこの社会
でどう生きたいのか，
そのために何が必要か
を考え，自分自身の設
計図を描くこと。いか
に「自分らしく」生き
るかを学ぶテキスト。

大学での「学びの基
本」を学びたい大学1、
2年生を対象とした好評
解説書。学ぶとはどの
ようなことか、大学と
はどのようなところか
を考え、学びの基本的
スキルを身につける構
成。

やりたいこと、必ず見
つかる！ 国際協力に
関わる１００の仕事の
キャリアパス、難易度、
給与水準から待遇まで
すべてを掲載！

なぜ働かなければなら
ないのだろうか。良き
企業、良き企業人、良
き社会とはどういうこ
となのか。若い人たち
が抱いているであろう、
仕事に対する素朴な疑
問を解き明かす。

業界・職種ごとに、そ
の仕事に必要な能力、
そこで働くために「大
学時代から準備できる
こと」、実際に働いて
いる人のインタビュー
などをまとめる。「働
く」ということをイ
メージするための本。
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ＡＩで多くの人間の仕事
が代替される─。セン
セーショナルな予測には、
“現場の現実”が含まれて
いないとの指摘がある。
「職業」と「タスク」の
関連を視点としながら現
場取材に基づき、18の職
業の未来を予測した。
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